
¡Únete a nosotrxs para apoyar a 
personas migrantes y refugiadas en 

México! 

5 DE JUNIO
Cierre de la convocatoria:



Actividades

¿Qué ofrecemos?

El objetivo principal del voluntariado es apoyar en la labor humanitaria de
alguno de los albergues para personas migrantes y refugiadas en México, con el
fin de sumar esfuerzos y brindar una atención digna y de calidad. Por lo que
algunas de las actividades que realizarás son:

Apoyo en la entrega de
insumos: alimentación,

artículos de limpieza
personal, ropa 

Convivencia cotidiana
con las personas

migrantes y refugiadas

Gestión del orden y
limpieza de los
espacios: dormitorios,
cocina, ropería, etc.

Recepción y acogida de
las personas dentro del

albergue

Registro y revisión
de documentación

Implementación de
actividades lúdicas y
recreativas con la
población del albergue

Las(os) voluntarias(os) que deseen formar parte de nuestro equipo recibirán sin
costo:

Alojamiento Alimentación
(desayuno,
comida y

cena)

Atención
médica básica

Insumos de
limpieza
personal

Un día de
descanso a la

semana

Días de
vacaciones al

semestre

Capacitación
en Derechos
Humanos y
migración

Traslado desde
la capacitación

inicial al albergue
de acogida

Acompañamiento
en tu experiencia



Enviar la documentación
completa para tu registro 

Compromiso de trabajar
de manera presencial, con
una estancia de 6 meses

Ser mayor de 18 años, con
identificación oficial
vigente (INE o pasaporte)

Hablar español. En caso
de no ser hispanohablante,
tener un nivel
conversacional

Participar en las  sesiones
virtuales impartidas por El
Colegio de la Frontera
Norte (El COLEF)*

Contar con seguro médico
(en caso de ser de otro país,
seguro de viajero)

Asumir y respetar el trabajo
en equipo 

Respetar las diferencias
sexuales, de género,
culturales, religiosas, etc.

Capacidad de mantener  
una comunicación asertiva
 

Ser una persona empática,
con capacidad de ponerse
en el lugar del otro y
comprender su situación

Tener disposición y
apertura para aprender y
compartir

Ser proactiva(o),
organizada(o) y con
iniciativa

Tener habilidades
interpersonales y sentirse
cómoda(o) con la
interacción con las
personas

Capacidad de adaptarse a
cualquier tipo de clima

Capacidad de adaptación al
cambio y de responder a
situaciones imprevistas

Ser formal y responsable en
el cumplimiento de las
labores asignadas

*El COLEF, es una institución dedicada a la investigación y docencia de alto nivel cuyo objeto es
generar conocimiento científico sobre los fenómenos regionales de la frontera México-Estados
Unidos. Más información de El Colegio: www.colef.mx

Requisitos

https://www.colef.mx/


Para enviar tu postulación a la séptima generación del Voluntariado México, es
necesario enviar los siguientes documentos al correo
redalbergues@hospitalidadysolidaridad.com antes del 5 de junio de 2024:

Registro

Proceso de selección

Currículum (hoja de vida) de máximo tres

cuartillas

Carta de motivos para realizar el

voluntariado

Una vez que envíes tu documentación completa, se te agendará una
entrevista virtual para conocer tus intereses. Te recomendamos leer la
convocatoria completa y las preguntas frecuentes antes de la
entrevista, para aclarar tus inquietudes en el espacio.

En caso de que tu postulación sea aprobada, se te informarán por
correo electrónico las fechas de las sesiones virtuales de El COLEF.

La capacitación inicial en Ciudad de México, se llevará a cabo del 14 al 20 de julio
de 2024, ahí conocerás a la generación del voluntariado y a los responsables de
cada uno de los albergues del programa. También recibirás capacitaciones que
están diseñadas para brindarte herramientas generales y que serán útiles para tu
trabajo como voluntaria(o). Durante esta semana recibirás hospedaje y
alimentación sin costo.

En este espacio, se definirá el proyecto del cuál formarás parte durante seis
meses. El programa de voluntariado asume los costos de traslado desde Ciudad
de México hacia el albergue de acogida, pero no cubre los viajes desde tu lugar de
origen hacia la capacitación inicial.

mailto:redalbergues@hospitalidadysolidaridad.com


Albergues de
acogida

Preguntas 
frecuentes

Fechas importantes

Información adicional

Si deseas conocer más información acerca del trabajo de cada uno
de los albergues de acogida o nuestra sección de preguntas
frecuentes, da click en los siguientes recuadros:

Apertura de la convocatoria: 16 de febrero de

2024

Cierre de la convocatoria: 5 de junio de 2024

Inicio del voluntariado: comienza con una

capacitación inicial en Ciudad de México, que se

llevará a cabo del 14 al 20 de julio de 2024

#FarosEnElCamino

https://drive.google.com/file/d/1tjwcEqB_yoZxltoch6KUEOMBgC6lW5ZX/view?usp=sharing
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